
 

Календарно-тематическое планирование 

пришкольного летнего оздоровительного лагеря «Юный эколог» 

с дневным пребыванием детей 2 смена 2025 год 

 МБОУ СОШ №8 

Г. Ессентуки 

 

01.07 

 

День открытия 

лагерной смены 

 

1. Приём детей в лагерь. 

Распределение в отряды. 

2. Беседа о правилах безопасного поведения в лагере. 

Ознакомление с планом поведения при ЧС. 

Ознакомление с правилами поведения в лагере. 

3. Обустройство в лагере. 

Выбор названия отряда, командира, девиза и отрядной 

песни. 

4. Конкурс рисунков «Мама, папа, я – счастливая семья» 

5. Открытие лагерной смены. Шоу театра «Веселинка» 

6. Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

7. Итоги дня. 

02.07 

 

День безопасности 

дорожного 

движения. 

1. Беседа «Правила юного велосипедиста» 

2. Викторина «Дорожная азбука» 

3. Практическое занятие на площадке. 

4. Конкурс плаката. 

5. Посещение музея. Интерактивная 

игра»Занимательная археология» 

6. Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

7. Итоги дня. 

03.07 

 

День 

гостеприимства. 

 

1. Смотр отрядных уголков. 

2. Игры на выявление лидеров: «Верёвочка», «Карабас». 

3. Игры на сплочение коллектива: «Зоопарк», 

«Заколдованный замок». 

4. Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

5. Итоги дня. 

04.07 

День здоровья. 

 

 

1. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой 

походки» 

2. Шоу мыльных пузырей 

3.Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

4.Итоги дня. 

07.07 

 «Здравствуй, лето 

красное!» 

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь 

при ожоге». 

2. Магик шоу 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Лето нашей мечты» 

Час безопасности «Что делать если…» 

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

Итоги дня. 



 

 

08.07 

 

 

 

День здоровья. 

1. Минутка здоровья «Гигиена. Правила закаливания» 

2. Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье. 

3. Планетарий 

4. Беседа «Зеленая аптека». Прогулка. Игры на воздухе 

5. Проведение тренировочных занятий по эвакуации 

детей и 

личного состава при экстремальных ситуациях. 

6. Музей. Экскурсия по парку «Загадки лечебного парка» 

7. Итоги дня. 

09.07 

 

День друзей 

1. Минутка здоровья «Мои нервы-мои скакуны…» 

2. Игровая программа «Сто затей для ста друзей» 

3. Конкурс цветных карандашей «Любимый герой 

мультфильма» 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5. Итоги дня. 

10.07 

День сыщика. 

1. Минутка здоровья «Лесные опасности. Зеленая 

аптечка: первая помощь при укусах насекомых». 

2 Беседа «Правила поведения и безопасности человека 

на воде.» 

3 Планетарий 

4.Игра «Найди клад». 

5.Конкурс смекалистых. 

6. Подвижные игры на воздухе. 

7.Итоги дня. 

11.07  

1. Спортивные соревнования «Веселые старты» 

2. Конкурс стихов и песен о России (коллективное, 

групповое, индивидуальное). 

3. Конкурс рисунков на асфальте. 

4.Подвижные игры на воздухе. 

5.Итоги дня. 

14.07 

День рыбака. 

1. Мастер-класс «Оригами.Рыбки». Игра «Рыбалка» 

2. Интерактивное представление по ПДД 

3. Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Итоги дня. 

15.07 

День изобретателя. 

1. Концерт «Живая музыка» 

2. Конкурс-выставка "Своими руками" (поделки из 

бросового материала)  

3. Игры, конкурсы «Ярмарка идей» 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5. Итоги дня 

16.07 1.Минутка безопасности «Как вести себя на воде?» 

http://pandia.ru/text/category/apteki/


День океана. 2. Посещение музея квест «Казаки Кавказа» 

3.Экологическая игра «Путешествие капельки». 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5.Итоги дня. 

17.07 

День зоопарка 

День Знаек и 

Почемучек. 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну 

Витаминию» 
2. Участие в соревнованиях по мини – футболу среди 

пришкольных лагерей. 

3. Зоологический забег 

4. Подготовка к закрытию лагерной смены. 

5. Подвижные игры на воздухе. 

6. . 
 «Мой друг надёжный – знак дорожный». (Мероприятие, 

посвященное профилактике дорожно-транспортного 

травматизма) 

7. Игровая программа «Умники против умниц». 

8.Подвижные игры на воздухе. 

9.Итоги дня. 

18.07 

День наоборот. 

День цветов. 

1. Минутка здоровья «У меня хорошее настроение» 

2. Конкурс «Обладатель самого нелепого костюма». 

3. Участие в соревнованиях по мини – футболу среди 

пришкольных лагерей. 

4.  «Вредные советы» 

5. Подвижные игры на воздухе. 

6.Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем» 

7.Викторина "Цветик - семицветик" 

8.Конкурс «Полянка» 

9.Конкурс «Легенды и сказки о цветах» 

10.Конкурс «Художники» 

11.Подвижные игры на воздухе. 

12.Итоги дня. 

21.07 

Закрытие смены 

1. Минутка здоровья «В здоровом теле - здоровый дух!». 

2.Спортивно – игровые соревнования «Здоров будешь- 

все добудешь!»: 

Первенство лагеря по различным видам спорта. 

веселые старты 

перетягивание каната 

шашки 

шахматы 

3.Составление книги призеров. 

4. Подготовка к закрытию лагерной смены 

5.Подвижные игры на воздухе. 

11.Итоги дня. 

Праздничная программа. Торжественное 

закрытие лагерной смены. Театр «Веселинка» 



 

 

 

Ежедневно:   

1. Утренняя зарядка.  

2. Минутки безопасности по ПДД. 

3. Занятия по ТБ, ЧС, ОБЖ. 

4. Спортивные мероприятия (по плану) 
 


